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HIBBELHUND - WAS NUN? 
Abendvortrag 

  

    INFO 

Hibbelhunde sind immer in AkƟon, nur selten und dann meist nur sehr 
kurz sieht man sie ruhen oder sogar schlafen. Das kleinste Geräusch oder 
die geringste Bewegung lassen sie jedoch sofort wieder aufspringen. OŌ 
haben Hibbelhunde auch im Alltag eine kurze Zündschnur und reagieren 
schnell und intensiv auf Reize aus deren Umwelt. Dieses Leben ist nicht 
nur anstrengend für Hunde und ihre Menschen, es kann auf Dauer auch 
krank machen. 

 

  

 

INHALTE 

 

• Ursachen für unruhiges Verhalten 
 

• Auslastung – was und wieviel ist                                                         
wirklich sinnvoll? 
 

• Gezielte Strategien zur Entspannung 
 

• Maßnahmen zur Problemlösung 

 

 

      

     ZIEL  

Am Ende dieses Vortrags kannst du unterscheiden, ob dein Hund nur 
sehr akƟv ist, oder ein echtes Hibbelchen bei dir wohnt. Du lernst 
verschiedene Techniken, die du gezielt im Alltag einsetzen kannst, um 
euch das Leben wieder zu erleichtern und etwas zu entschleunigen. 

KURZINFO 

Ein Abendvortrag voller 
Wissen über Stress, 
GeneƟk und deren 
Auswirkungen – aber auch 
darüber, wie man all dem 
entgegenwirken kann.  

 

 

Termin: 
Die Vorträge finden im 
rollenden System staƩ. 
Schreib mir gern eine Mail, 
erfrage den nächsten 
Termin und sichere dir so 
deinen Platz. 

 

Uhrzeit: 
18.30 – 19.30 Uhr  
 

Ort:  
Vogelberg 3, 01612 Grödel 

 

Deine InvesƟƟon:  
20,00 € p. P.  


